METODOLOGIA E FASI DI LAVORO
Sistemazioni esterne e funzioni
complesso architettonico storico Firenze

PREPARATORIA

1- CONDIVISIONE DELLE SCELTE
a) GENIUS LOCI: Definire lo spirito del luogo, la sua essenza, la sua aura.
Natura, topografia, colori, piante, storia e ricordi
Mappa sensoriale
L' anima del luogo (ogni cosa ha un’anima): uno spazio del sé? Un luogo per lo spirito?
“E il luogo che ti fa sentire la tua anima”

b) QUALITA DEL PROGETTO: (cos’é rilevante per noi in questo momento storico?)

Un luogo produttivo, non una collezione!

culturalmente responsabile

non antropocentrico ma centrato sulla biodiversita

accessibile

energeticamente efficiente (bioclimatica, fotovoltaico, recupero delle acque,
fitodepurazione, geotermia, isolamento termico...)

6. ARTE: che tipo di arte? modulatrice d’'ambiente? Integrata ai concetti di progetto!
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c) CONCETTI SPAZIALI
7. Un percorso di esperienze, di scoperta, di piacere, di meraviglia
8. Un’esperienza dinamica (studio/montaggio delle sequenze)
9. Definizione e scelta dei tempi di fruizione, della durata delle esperienze
10. Simboli archetipici

d) DEFINIZIONE DELLE FUNZIONI (conscious/inconscious NEEDS)

2- DEFINIZIONE DELLE CONDIZIONI DI COLLABORAZIONE

Analisi del progetto in corso, definizione dei compiti del progetto di integrazione
arte/architettura, costi e tempi

Necessita di integrazioni architettoniche (sustainable renovation)

Necessita di collaborazioni esterne (geologo, ingegnere impiantista, geometra/topografo,
agronomo...)

3- FUNZIONI (un luogo produttivo)

- Agricoltura

- Luogo di studio e incontro (condividere conoscenze e documentare)
- Attivita (laboratori, yoga?, cucina...)

- Accoglienza (per artisti?)

- Scuola cucina

- Luogo di meditazione

- Bed and Breakfast



PROGETTO

4-

RICOGNIZIONE E RACCOLTA DATI
Topografia: Rilievo dello stato attuale con quote altimetriche e foto (anche alber:i)
Schema degli impianti esistenti e del percorso delle acque
Relazione generale del geologo (terre, temperature, problematiche di stabilita, analisi
geomorfologica litologica)
Agronomo: stato di salute delle piante esistenti — riforestazione
termotecnico: valutazione soluzioni piu efficienti di riscaldamento (geotermia?, pompa
calore aria/acqua con pavimento radiante e deumidificatore; fotovoltaico?)
Realizzare un isolamento termico efficiente
Progetto bioclimatico
La fase si completa con una RELAZIONE DI FATTIBILITA
corredata da un progetto grafico e da una soluzione di sostenibilita dell'intervento.

DEFINIZIONE DEL PROGETTO ARCHITETTONICO:

Occorre mettere in relazioni le parti fra loro, collegarle, farlo diventare un insieme
organico con un disegno delle sistemazioni esterne e del verde.

Argomenti di sostenibilita (e valutazione dell'intervento)

INSERIMENTO ARTE AMBIENTALE

Scelta degli artisti col committente

Contatto con gli artisti

Progetto degli artisti, analisi della fattibilita, dei costi, delle normative

PROGETTO ESECUTIVO, eventuali pratiche amministrative (Comune, Soprintendenza ai

Beni Ambientali, Genio civile...)

REALIZZAZIONE...



TEMI

A) AGRICOLTURA URBANA

Indagine conoscitiva delle piante esistenti (schede botaniche, stato di salute, storia).
Definizione di urbano-rurale-selvatico (in quale categoria siamo?)

Produzione: qualita vs quantita (G.A.S.)

Prodotti alimentari (verdure, frutta) e non (conserve, creme). Piccolo spazio per la vendita.
Lezioni cucina (e di agricoltura?)

Inserimento di animali (specie fragili)? (Api e pipistrelli)

Estetica dell’agricoltura urbana (il disegno della parte agricola: un tema per l'arte
ambientale?)

B) SOSTENIBILITA (inserire ogni intervento nel contesto ambientale)

- Analisi bioclimatica del sito
Venti prevalenti per stagione
Quantita pioggia
Quantita irraggiamento solare
Criticita

- Soluzioni per una Serra bioclimatica
Efficientamento (vetri, apribilita, schermabilita)
Alberi fotovoltaici per 'energia elettrica?
Indirect gain

Estrazione aria dalla sala yoga (effetto Venturi)

- Elementi di sostenibilita:

e Incrementare la Luce naturale

e Usare pavimenti chiari all’esterno e permeabili

e Soluzioni di ventilazione naturale (edifici e serra)

e Usare piante verdi internamente (biofilia+raffrescamento sala
yoga)

e Tetti verdi dove possibile

e Acqua: riciclare acqua piovana

e Materiali locali e naturali (bambu)

e Soluzioni per il riscaldamento degli edifici



e Smaltimento rifiuti all’interno (acqua, organico)
e Intonaci interni di terra cruda per il controllo dell’'umidita
e Schermare lato sud con rampicanti decidui

- Progetto del verde  Condividere la natura
Mancano alberi? Quali? Quanti? Riforestare? Oliveta e frutteto
Favorire Flora e fauna locale (quale? Api pipistrelli, anatre, uccelli, farfalle...))

C) FUNZIONI:
e CENTRO DOCUMENTAZIONI
Raccolta di testi particolari, ecc... (materiali riciclabili, LCA, ecc...)
Libreria per incontri e discussioni (sostenibilita, agricoltura, arte, architettura...)

e LO SPAZIO DEL SE
Luogo per attivita artistiche, (laboratorio delle arti?)

meditazione, yoga, attivita olistiche...

e AGRICOLTURA BIOLOGICA e mercatino settimanale






